Program orientacji zawodowej dla klas I-111

Cel gtéwny

Celem orientacji zawodowej w klasach | —lll szkoty podstawowej jest wstepne zapoznanie uczniéw z
réznorodnoscig zawoddéw na rynku pracy, rozwijanie pozytywnej postawy wobec pracy i edukacji oraz
rozwijanie zainteresowan i pasji.

Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego
1. Poznanie siebie
Uczen:
1.1 opisuje swoje zainteresowania i okresla, w jaki sposéb moze je rozwija¢;
1.2 prezentuje swoje zainteresowania wobec innych oséb;
1.3 podaje przyktady réznorodnych zainteresowan ludzi;
1.4 podaje przyktady swoich mocnych stron w réznych obszarach;

1.5 podejmuje dziatania w sytuacjach zadaniowych i opisuje, co z nich wynikneto dla niego i dla
innych.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy
Uczen:
2.1 odgrywa rézne role zawodowe w zabawie;

2.2 podaje nazwy zawodow wykonywanych przez osoby w blizszym i dalszym otoczeniu oraz opisuje
podstawowsg specyfike pracy w wybranych zawodach;

2.3 opisuje, czym jest praca, i omawia jej znaczenie w zyciu cztowieka na wybranych przyktadach;

2.4 omawia znaczenie zaangazowania réznych zawoddw w ksztatt otoczenia, w ktérym funkcjonuje;
2.5 opisuje role zdolnosci i zainteresowan w wykonywaniu danego zawodu;

2.6 postuguje sie przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposdb tworczy i
niekonwencjonalny.

3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie

Uczen:



3.1 uzasadnia potrzebe uczenia sie i zdobywania nowych umiejetnosci;
3.2 wskazuje tresci, ktérych lubi sie uczy¢;

3.3 wymienia rézne zrddta wiedzy i podejmuje proby korzystania z nich.

4. Planowanie wtasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych
Uczen:
4.1 opowiada, kim chciatby zostaé i co chciatby robi¢;

4.2 planuje swoje dziatania lub dziatania grupy, wskazujgc na podstawowe czynnosci i zadania
niezbedne do realizacji celu;

4.3 prébuje samodzielnie podejmowacé decyzje w sprawach zwigzanych bezposrednio z jego osoba.

Proponowane tematy do realizacji:

1. Co lubie robi¢, moje zainteresowania - jak moge je rozwija¢, sposoby spedzania czasu wolnego —
rozmowy z dzie¢mi, prezentowanie w grupie ulubionych czynnosci, zainteresowan —w k. |

2. Moje mocne strony, co robie dobrze, doktadnie, nie sprawia mi to trudnosci. —w kl. |

3. Zawody wokét nas, nazywanie zawodow, czym zajmuja sie ludzie, ktdrzy sg wokét nas, co robig,—
rozmowy z dzie¢mi.- w kl. Il

4. Po co ludzie pracujg? Jakie jest znaczenie pracy w zyciu cztowieka — rozmowa z dzie¢mi—w kl. Il

5. Po co sie uczymy? Czego lubie sie uczyé, z jakich Zrodet wiedzy mozemy korzystac? — rozmowa z
dzie¢mi—w kl. Il

6. Kim chce by¢ w przysztosci — rozmowa, rysunek —w kl. 11l

Czas realizacji: w trakcie roku szkolnego, w biezgcej pracy z dzieémi

Osoby realizujgce: wychowawcy we wspodtpracy z doradcami zawodowymi, pedagogiem,
psychologiem

Realizacja programu orientacji zawodowej odbywa sie:
- na zajeciach edukacji wczesnoszkolnej w ramach realizacji podstawy programowej

- na dodatkowych zajeciach ze specjalistami



- w ramach wycieczek zawodoznawczych.

Metody pracy :

- Metoda projektu

- Pogadanki

- Burza mdzgdw

- Skojarzenia

- Konkursy

- Wycieczki

- Spotkania z przedstawicielami zawodow
- Praca w zespotach

- Pokaz

- Prezentacja



